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  پيشگفتار
 مطرح باليني شناسي روان در كه است مطالبي ترين رايج و ترين مهم از اي برگزيده حاضر كتاب

 واحد 6 بايستي مي كه است شده ديده تدارك شناسي روان رشته دانشجويان براي كتاب اين. باشد مي
 تحت كتابي قبلاً كتاب اين نويسنده گرچه. بگذرانند انگليسي زبان به شناسي روان متون در را درسي
 كامل طور به حاضر تأليف ولي است، نموده تأليف را »انگليسي زبان به شناسي روان متون« عنوان
 زبان به باليني خاص موضوعات با را شناسي روان رشته دانشجويان كه باشد مي باليني مطالب با مرتبط

  .سازد مي آشنا انگليسي،
 كتاب دارد، وجود متعددي هاي كتاب باليني شناسي روان با ارتباط در كه اين به توجه با همچنين، 

 و اجمالي اطلاعات كه است آورده گرد هم را رشته اين موضوعات ترين مهم از اي خلاصه حاضر تأليفي
 مطالب، فهم كردن تر ساده منظور به اين، بر علاوه. سازد مي فراهم رشته اين دانشجويان براي را مفيدي

 شكل به ها، آن درمان و علائم شناسي، آسيب جمله، تعريف، از رواني اختلالات با مرتبط موضوعات
 دروس در كه مباحثي تا كند مي كمك دانشجويان به همچنين روش اين. است شده آوري جمع خلاصه

 .كنند درك بهتر را شود مي ارائه فيزيولوژيك شناسي روان و رواني شناسي آسيب جمله از ديگرشان

 و اساتيد از لذا نيست، اشكال از خالي كنوني تأليف ديگري، كتاب هر مانند كه اين به توجه با
 تا گذارند ميان در كتاب مؤلف با را خود اصلاحي پيشنهادات و نظرات شود تقاضا مي گرامي دانشجويان

 .شود پرداخته ها بدان بعدي هاي در چاپ
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  مقدمه
  ميان آن محبوبيت به توجه با شناسي روان رشته در باليني شناسي روان گرايش اخير، هاي سال طي

 و مختلف متون و ها تكنيك ابداع. است شده اي گسترده تحول و تغيير دچار رشته، اين دانشجويان
 يكي گوناگون اختلالات براي فنون اين كارگيري به تشخيص در توانايي و باليني شناسي روان در متفاوت

 موجود فنون كه آنجايي از. باشد مي رشته اين مندان علاقهبراي  موجود هاي چالش ترين برجسته از
 و درست برداشت و مطالعه لذا اند، گرديده ابداع زبان، انگليسي كشورهاي خصوص به غرب، در عمدتاً

. باشد مي انگليسي زبان بر خوبي تسلط نيازمند و است برخوردار زيادي اهميت از ها آن از مناسب
 زبان سطح از تا دارند نياز باشند، مي گرايش و رشته اين در تحصيل به مايل كه افرادي رو، ازاين

  .باشند برخوردار بالايي تخصصي
 در نياز اين جوابگوي كه شود تهيه مجلدي تا دانستم مي لازم خود بر شده، ذكر مطالب به توجه با
 رفع را گرايش اين با مرتبط اطلاعات به نياز قبولي قابل حد تا بتواند و باشد ايران هاي دانشگاه سطح
 در بيشتر باليني شناسي روان رشته دانشجويان كه باشد مي مطالبي شامل عمدتاً شده تهيه كتاب. كند

 براي رو، اين از. باشد مي درمان و ارزيابي رواني، اختلالات شامل بيشتر و گيرند مي قرار آن معرض
 جمله از مطالبي شامل كه شده گرفته نظر در فصل يك) ها آن ترين شايع( رواني اختلالات از هريك
  .باشد مي درمان و آگهي پيش تشخيص، شناسي، سبب علائم، تعريف،

 و دانشجويان تا شده داده اختصاص رواني هاي بيماري و اختلالات ارزيابي به فصل يك اين، بر علاوه
 در ديگر فصل همچنين،. شوند آشنا حيطه اين اختصاصي زبان با بتوانند گرايش اين به علاقمندان
 با را مخاطب و شود مي دارويي و رفتاري هاي درمان شامل كه است گشته تدوين نيز درمان خصوص

  .سازد مي آشنا حيطه اين تخصصي متون
 آشناسازي بر علاوه است، شده گرفته قرار مدنظر بيشتر كتاب اين تأليف در كه موضوعاتي از يكي
 مطرح مباحث از كلي مفهوم و درك يك آوردن دست به گرايش، اين در رايج اصطلاحات با مخاطبين

 كوتاهي تشريحي سئوالات فصول، از هريك هاي قسمت در منظور، بدين كه باشد مي رشته اين در شده
 خوانده دقت به را مربوطه متن بايستي ها آن به دهي براي پاسخ گرامي خوانندگان كه است شده مطرح
 در همچنين. بسنجد متون از را خود درك و فهم بتواند تا كند يم كمك خواننده به روش اين. باشند
 يادگيري و فهم به شاياني كمك كه است آمده فصل آن با مرتبط تخصصي اصطلاحات فصل هر انتهاي

  .كند مي آنها
 درخواست گرامي مخاطبين از لذا باشد، داشته تواند مي را خود هاي كاستي كتابي، هر كه آنجايي از
   .نمايند منعكس اينجانب به را خود اصلاحي پيشنهادات و نظرات تا گردد مي
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هاي شايان  آبادي  بخاطر كمك دانم از زحمات خانم مريم نصري تاج همچنين بر خود لازم مي
  بندي و تنظيم اين مجلد تشكر و قدرداني بعمل آورم. ايشان در زمينه صفحه

  
  تهراني پورنقاش سعيد سيد                                                                              
  تهران دانشگاه شناسي روان گروه دانشيار

 
 

 


